แบบฝึกทักษะการอ่าน และการเขียนภาษาไทย
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๑  
ชุดที่  ๕  เรื่อง  สระอู
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จัดทำโดย
นางภัทรนิษฐ์ คำวิโส
ตำแหน่ง  ครู  วิทยฐานะชำนาญการ
โรงเรียนบ้านแกหัวแฮดส้มโฮงวิทยา
อำเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธุ์
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต ๑
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ
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แบบฝึกทักษะภาษาไทย ชุดที่ ๕ สระอู ชุดนี้ จัดทำขึ้น เพื่อพัฒนา               การอ่านและการเขียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนบ้านแก             หัวแฮดส้มโฮงวิทยา  จัดทำขึ้นสำหรับนักเรียนที่มีปัญหา การอ่านและ                                           การเขียนเป็นแบบฝึกการอ่านการเขียนเบื้องต้น โดยเรียนจากง่ายไปยาก                  เพื่อส่งเสริมและพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านและการเขียนไม่คล่อง  สำหรับใช้ เป็นนวัตกรรมประกอบ การเรียนการสอน ในการทำผลงานทางวิชาการของครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๕๑ ในการจัดทำชุดฝึกทักษะชุดนี้  ได้รับความร่วมมือจากผู้บริหารสถานศึกษา  โรงเรียนบ้านแกหัวแฮดส้มโฮงวิทยา  ผู้เชี่ยวชาญในการทำผลงานทางวิชาการ เป็นอย่างดี

โรงเรียนบ้านแกหัวแฮดส้มโฮงวิทยา หวังเป็นอย่างยิ่ง ชุดฝึกทักษะชุดนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้และส่วนสำคัญในการพัฒนาการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  จะเอื้อประโยชน์ต่อคุณครูผู้สอนสามารถที่จะพัฒนาผู้เรียนด้านการคิดการอ่านและการเขียนที่ถูกต้องตามที่คุณครูมุ่งหวังไว้  หากพบข้อบกพร่องประการใด  โปรดได้แจ้งให้ข้าพเจ้าทราบด้วยจะเป็น    พระคุณยิ่ง  เพื่อที่ข้าพเจ้าจะได้นำไปปรับปรุงพัฒนาแก้ไขต่อไป 
                                   ภัทรนิษฐ์ คำวิโส
        ครู  วิทยฐานะชำนาญการโรงเรียนบ้านแกหัวแฮดส้มโฮงวิทยา
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ข
คำชี้แจง 










ค
แบบทดสอบก่อนเรียน 








๑
แบบฝึกที่ ๑ ฝึกอ่านและเขียนสะกดคำ 





๒
แบบฝึกที่ ๒ ฝึกอ่านและเขียนสะกดคำ 





๓
แบบฝึกที่ ๓ อ่านคำที่ประสมด้วยสระอูที่มีตัวสะกด 



๔
แบบฝึกที่ ๔ ให้ระบายสีคำที่มีสระอู 






๕
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๖
แบบฝึกที่ ๖ ให้นักเรียน x ทับคำที่มีความหมายตรงกับภาพแล้วฝึกอ่าน 
๗
แบบฝึกที่ ๗ เลือกคำที่กำหนดให้เติมลงในช่องว่างแล้วฝึกอ่าน 

๘
แบบฝึกที่ ๘ ดูรูปแล้วเติมคำลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 



๙
แบบฝึกที่ ๙ ตอบปริศนาคำทาย แล้วนำคำไปแต่งประโยคปากเปล่า 
        ๑o

แบบฝึกที่ ๑o ฝึกอ่านและร้องเพลงสระอู แล้วคัดให้สวยงามเฉลย              ๑๑
แบบทดสอบหลังเรียน                                                                                ๑๒
เฉลยแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน                                                               ๑๓
บรรณานุกรม                                                                                             ๑๔
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คำชี้แจง
๑. แบบฝึกทักษะภาษาไทย ชุดที่ ๕ สระอู ชุดนี้ จัดทำขึ้นเพื่อพัฒนาการอ่านการเขียนเรื่อง สระอู ของนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านและการเขียนสระอู  ใช้สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ และนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านและการเขียนเรื่อง สระอู  จัดทำขึ้นเพื่อแก้ปัญหาการอ่านและ เขียนไม่คล่อง
๒. แบบฝึกชุดนี้ มี ๑๐ แบบฝึก แต่ละแบบฝึกมี ๕ ข้อ ดังนี้
แบบฝึกที่ ๑ ฝึกอ่านและเขียนสะกดคำ 







แบบฝึกที่ ๒ ฝึกอ่านและเขียนสะกดคำ 






แบบฝึกที่ ๓ อ่านคำที่ประสมด้วยสระอูที่มีตัวสะกด 





แบบฝึกที่ ๔ ให้ระบายสีคำที่มีสระอู 
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แบบฝึกที่ ๕ เติมวรรณยุกต์  -   อี้  แล้วฝึกอ่าน 





แบบฝึกที่ ๖ ให้นักเรียน x ทับคำที่มีความหมายตรงกับภาพแล้วฝึกอ่าน 

แบบฝึกที่ ๗ เลือกคำที่กำหนดให้เติมลงในช่องว่างแล้วฝึกอ่าน 

แบบฝึกที่ ๘ ดูรูปแล้วเติมคำลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 




แบบฝึกที่ ๙ ตอบปริศนาคำทาย แล้วนำคำไปแต่งประโยคปากเปล่า 
      
แบบฝึกที่ ๑o ฝึกอ่านและร้องเพลงสระอู แล้วคัดให้สวยงามเฉลย            
๓. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน ๑๐ ข้อ แล้วจึงทำแบบฝึกทักษะที่๑-๑o ตามลำดับ
๔. เมื่อทำแบบฝึกทักษะครบทุกแบบฝึกแล้ว ให้ทำแบบทดสอบหลังเรียน
จำนวน ๑๐ ข้อ
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บรรณานุกรม
เอกรินทร์  สี่มาศาลและคณะ. หนังสือเรียนภาษาไทยหลักภาษาและการใช้ภาษา เล่ม ๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์บริษัทไทยร่มเกล้าจำกัด, ๒๕๕๑.
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สำนักงาน. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้
พื้นฐานภาษาไทย เล่ม ๑ ชุดพื้นฐานภาษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๕๑.

 .หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทย เล่ม ๒ ชุดพื้นฐานภาษ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๕๘.
จินตนา ใบกาซูยี. การจัดทำหนังสือสำหรับเด็ก. กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น, ๒๕๓๔.

พรจันทร์ จันทวิมลและวินัย รอดจ่าย. การเขียนและจัดทำสื่อหนังสือสำหรับ
เด็กและเยาวชน. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์ต้นอ้อ, ๒๕๔๓.
วิชาการ, กรม. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ สาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การค้าของสกสค.ลาดพร้าว, ๒๕๕๑.
          .การจัดสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช พุทธศักราช ๒๕๕๑. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การค้าของสกสค.ลาดพร้าว, ๒๕๕๑.

         . ผังมโนทัศน์และสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การค้า
ของสกสค.ลาดพร้าว, ๒๕๕๑.
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แบบฝึกที่ ๒





คำชี้แจง : ฝึกอ่านและเขียนสะกดคำที่มีวรรณยุกต์
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แบบฝึกที่ ๑





คำชี้แจง : ฝึกอ่านและเขียนสะกดคำ
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สระ- อู
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เทยา








๕. ขูด อ่านว่า ขอ- อู- ดอ-ขูด





๔. สูง อ่านว่า สอ- อู- งอ- สูง





๓. จูง อ่านว่า จอ- อู- งอ- จูง





๒. ลูก อ่านว่า ลอ-อู-กอ-ลูก





๑. พูด อ่านว่า พอ- อู-ดอ- พูด





ดูด อ่านว่า ดอ- อู – ดูด





ตัวอย่าง








สระ-อู       


 �








๕. ถู อ่านว่า........................................





๔. ชู อ่านว่า...........................................





๓. หู อ่านว่า.........................................





๒. ปู อ่านว่า..........................................





๑. งู อ่านว่า..........................................





ดู อ่านว่า ดอ- อู – ดู








สระ-อู   
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๑. ก


๒. ข


๓. ค


๔. ก


๕. ก


๖. ค


๗. ก


๘. ก


๙. ก


๑๐. ข








เฉลยแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน








แบบทดสอบหลังเรียน


คำสั่ง : ทำเครื่องหมาย (ทับคำตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว


๑. ข้อใดออกเสียง “อู’’


ก. ปูน		ข. ถูก		ค. หู


๒. ข้อใดเขียนถูกต้อง


ก. กะปู		ข. ภูเขา		ค. ตู้ปา


๓. ข้อใดเติมคำได้ถูกต้องประ


ก. หู้		ข. ตู		ค. พู่


๔.                             ข้อใดรูปภาพกับคำตรงกัน





ก. ชมพู่	ข. ภูเขา		ค. ตะปู


๕. ข้อใดอ่านถูกต้อง


ก. พอ-อู-พู-ดอ อ่านว่า พูด	ข. สอ-อู-งอ อ่านว่า สูด	ค. จอ-อู-จู อ่านว่า จูง


๖.  คำว่า  ชู อ่านว่าอย่างไร


ก.  ชอ-อู-ชู	ข.  ชอ-ออ-ชู 	ค.  ชอ-ชู-ชู


๗.  คำว่า  หู  อ่านว่าอย่างไร


ก.  หอ-หู-หู	ข.  หอ-อู-หู	ค.  หอ-อู-อู


๘.  คำว่า  ขู่ อ่านว่าอย่างไร


ก.  ขอ-อู-ขู-ไม้เอก-ขู่    ข.  ขอ-อู-ขู-ไม้โท-ขู่    	ค.  ขอ-อู-ขู่-ไม้เอก-ขู่    


๙.  คำว่า  ลูก  อ่านคำที่ประสมด้วยสระอีที่มีตัวสะกดว่าอย่างไร


ก.  ลูก  อ่านว่า ลอ-อู-กอ-ลูก	


ข.  ลูก  อ่านว่า ลอ-อู-ออ-ลูก	


ค.  ลูก  อ่านว่า ลอ-อู-ลู-ลูก


๑๐.  			ข้อใดคำอ่านและเขียนตรงกับภาพ


ก.  ขู		ข.  ปู 		ค.  ดู











ตัว...........








เต้า...........








สระ-อู 








อะไรเอ่ย


อู๊ด อู๊ด ร้องมา หน้าตามู่ทู่


เด็กๆ ควรรู้ มันอยู่ในเล้า


……………….................................................................
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ข





ยู





ยู





ยู





ปู





ปู





มีตา





ฮูก

















มู








มู








เพลงสระอู


คำร้อง พัชนิดา 	ผิวสุข	ทำนอง พม่ารำขวาน


อูเอ๋ย  อู  พวกหนูหนู  จงจำ


จงอย่าลืมคำที่ประสมสระอู     (ซ้ำ)


จะออกเสียงอูอยู่ทุกคำไป


ดูงู   ดูปู  มันลงรูเร็วไว


สนุกสุขใจเรียนรู้สระอู


(สร้อย) อู  อู  อู  อู  อู  อู  อู  อู








๕. ปลาอะไรเอ่ย เวลาจะขาย


วางกันเรียงราย ขายกันเป็นเข่ง


………………...................................................................................








๔. อะไรเอ่ย                             แลบลิ้นไปมา แขนขาไม่มี


ตัวยาวเต็มที่ เลื้อยรี่คนกลัว


………………................................................................








๓. อะไรเอ่ย 


มันมีสี่ขา จี๊ด จี๊ด ร้องมา


อยู่บ้านกัดผ้า อยู่นากัดข้าว


…………..........................................................................








๒. อะไรเอ่ย                                                       มีไว้ฟังเสียง มีเพียงสองข้าง


เล็กบ้างใหญ่บ้าง รูปร่างต่างกัน


………………...................................................................








หู้








ตัวอย่าง








ตู








งู 	  ขู    วู








�





สู     หู    ถู








ดู     หู    ยู





ครู      กรู   พรู








วู     ปู    หู








�





แบบฝึกที่ ๘





คำชี้แจง : ดูภาพแล้วเติมคำลงในช่องว่างให้ถูกต้อง


                          ฉัน   จับ   ปูนา


๑. น้อง  ชอบ   กิน   ______��





๒. พี่  ไป   เที่ยว  _______





๓. ตา   ปิด     _______





๔. พ่อ    ตี     _______





๕. พ่อ ซื้อ     _______





แบบฝึกที่ ๗





คำชี้แจง : เลือกคำที่กำหนดให้เติมลงในช่องว่างให้มีความหมาย


                 แล้วฝึกอ่าน
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ขูด





ดูงู











แบบฝึกที่ ๑๐


 


คำชี้แจง : ฝึกอ่านและร้องเพลงสระอู แล้วคัดให้สวยงาม









































………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………..………………………………………......................................................................................................................................





แบบฝึกที่ ๓





คำชี้แจง : อ่านคำที่ประสมด้วยสระอูที่มีตัวสะกด





สระ-อู      








ใจดี





ดึง





ถูหู








แบบฝึกที่ ๖





คำชี้แจง : จงกาเครื่องหมาย( ทับคำที่มีความหมายตรงกับภาพแล้วฝึกอ่าน


                





                





                  











                





แบบฝึกที่ ๕





คำชี้แจง : เติมวรรณยุกต์ ก่    ก้   แล้วฝึกอ่าน


       





๑.





	๒.





	๓.��





	๔.





	๕.





  





แบบฝึกที่ ๔





คำชี้แจง : ระบายสีคำที่มีสระอู











สระ-อู     








๔. ผู้ อ่านว่า .................................................





๒. ปู่ อ่านว่า.................................................





สระ- อู vuอ


      





ขู่ อ่านว่า ขอ- อู – ขู-ไม้เอก-ขู่.................................................


๒.ปู่ อ่านว่า.............................................


๓ รู้ อ่านว่า.............................................


๔.ผู้ อ่านว่า................................................


ขู่ อ่านว่า ขอ- อู – ขู-ไม้เอก-ขู่.................................................


๒.ปู่ อ่านว่า.............................................


๓ รู้ อ่านว่า.............................................


๔.ผู้ อ่านว่า................................................


ขู่ อ่านว่า ขอ- อู – ขู-ไม้เอก-ขู่





ตัวอย่าง








๕. กู้ อ่านว่า..................................................





๓. รู้ อ่านว่า..................................................





๑. คู่ อ่านว่า................................................
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แบบฝึกที่ ๙





คำชี้แจง : ตอบปริศนาคำทาย แล้วนำคำไปแต่งประโยคปากเปล่า























สระอู 





แบบทดสอบก่อนเรียน


คำสั่ง : ทำเครื่องหมาย (ทับคำตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว


๑. ข้อใดออกเสียง “อู’’


ก. ปูน		ข. ถูก		ค. หู


๒. ข้อใดเขียนถูกต้อง


ก. กะปู		ข. ภูเขา		ค. ตู้ปา


๓. ข้อใดเติมคำได้ถูกต้องประ


ก. หู้		ข. ตู		ค. พู่


๔.                             ข้อใดรูปภาพกับคำตรงกัน





ก. ชมพู่	ข. ภูเขา		ค. ตะปู


๕. ข้อใดอ่านถูกต้อง


ก. พอ-อู-พู-ดอ อ่านว่า พูด	ข. สอ-อู-งอ อ่านว่า สูด	ค. จอ-อู-จู อ่านว่า จูง


๖.  คำว่า  ชู อ่านว่าอย่างไร


ก.  ชอ-อู-ชู	ข.  ชอ-ออ-ชู 	ค.  ชอ-ชู-ชู


๗.  คำว่า  หู  อ่านว่าอย่างไร


ก.  หอ-หู-หู	ข.  หอ-อู-หู	ค.  หอ-อู-อู


๘.  คำว่า  ขู่ อ่านว่าอย่างไร


ก.  ขอ-อู-ขู-ไม้เอก-ขู่    ข.  ขอ-อู-ขู-ไม้โท-ขู่    	ค.  ขอ-อู-ขู่-ไม้เอก-ขู่    


๙.  คำว่า  ลูก  อ่านคำที่ประสมด้วยสระอีที่มีตัวสะกดว่าอย่างไร


ก.  ลูก  อ่านว่า ลอ-อู-กอ-ลูก	


ข.  ลูก  อ่านว่า ลอ-อู-ออ-ลูก	


ค.  ลูก  อ่านว่า ลอ-อู-ลู-ลูก


๑๐.  			ข้อใดคำอ่านและเขียนตรงกับภาพ


ก.  ขู		ข.  ปู 		ค.  ดู



































